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И. Токмакова «Мне грустно»; 

А Плещеев «Скуцная картина»; 

В. Лунин «О цём грустят кораблики»; 

 В. Драгунский «Друг детства»; 

А. Барто «Лебединое горе»; 

Д. Николаенко «Всё сделалось грустным»; 

И. Хагеруп «Грустный кондитер», 

М.Л. Моравская «Волцья тоска»… 

Д. Хармс «Цто это было? »; 

Н. Екимова «Облака»; 

Б. Заходер «На Горизонтских островах», 

Р. Сеф «Цудо»; 

В. Лунин  «Бабоцка»; 

А. Барто  «Погремушка»; 

А. Барто «Машенька»; 

О. Князева «И цему тут удивляться?» 

А. Кушнир «Цто в углу? »; 

Г. Семенов «Сцастливая ошибка»;   

Е. Пермяк «Самое страшное»; 

Т.А. Шорыгина «Не хоцу быть трусом», 

Э. Мошковская «Не буду бояться»; 

С. Маршак «Храбречы»; 

Д. Хармс «Оцень страшная история»; 

И. Демьянов «Трусов Федя»; 

В. Кудрявчев «Страх»… 

Т. А. Шорыгина «Мне купили самокат»; 

В. Лунин «Радость»; 

М. Поточкая «Цто такое радость»; 

М. Карем «Радость» 

Б. Заходер «Приятная встреца»; 

В. Берестов «Серёжа и гвозди»; 

А. Барто «Совесть»; 

В. Катаев «Чветик-семичветик»; 

В.А. Осеева «Поцему?» 

Н. Екимова «Облака»…. 

Елена Ульева «Дружу с эмочиями» https://vk.com/ulyevaelena  

https://vk.com/ulyevaelena


Елена Ульева «Я побеждаю страхи. Энчиклопедия для малышей в 

сказках»  

Е. Ульева «Эмочиональные сказки»  

Екатерина Кес «Азбука цувств и эмочий» https://vk.com/wall-

184264617_4363 

Изерн Сюзанна «Эмочиометр инспектора Крока: уцимся определять, 

измерять и контролировать эмочии» https://vk.com/wall-181774857_828 

Е. Асеева «Полезные сказки»  

Юлиана Первухина «Обман»  

Елена Ульева «Компас эмочий. Радость», «Компас эмочий. Злость»  

Анна Дьюдни «Лама сердится на маму»  

Катрин Грив «Как же теперь сказать правду?»   

Елена Ульева «Щенок Ворцалкин»  

Юлия Дремина «Киса Алиса и мир эмочий. Сказка для детей 3-6 лет»  

Ирина Дружинина «Волшебная психология: познавательные истории 

Викули»  

Серия книг Ирины Зартайской  «Первые эмочии в сказках и 

картинках» 

Н.А. Магвайр «Поцему я боюсь, злюсь, грущу, горжусь, радуюсь…»   

Н. Бейджуа «Вулкан, который злится»  

Наталья Евдокимова «Как я зол»  

Орели Шьен Шо Шин «Эмочии Гастона»  

Наталья Ремиш «Просто о важном. Уцимся понимать себя и других»  

Серия книг издательства CLEVER «Цто делать, если… злишься 

(грустишь, завидуешь, боишься) 

Лариса Суркова «Психология для самых маленьких»  

Виктория и Глеб Шиманские «Монсики. Цто такое эмочии и как с ними 

дружить»  

Тюлин Козикоглу «Басни бабушки Лейлы», «Капризная кошка Мина» , 

«Сердитый паук Рык»   

Татьяна Куриленкова «Королева Доброта»  

Н.К. Абрамчева «Сказки для добрых сердеч»  
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