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Природа является неисчерпаемым источником познания, развивая
мыслительную деятельность, она оказывает воздействие на эстетическое и
нравственное воспитание ребёнка. В городах обычно нет земледелия, и не все
дети выбираются за город, соответственно не имеют возможности наблюдать
за ростом растений и участвовать в посадке и уходе за ними.

Но есть простой выход – огород на подоконнике! Это не только
возможность вырастить урожай своими руками, но и привлечь ребёнка к
посадке и уходу за растениями, помочь понять секреты и тайны природы.
Приобщая ребёнка к посадке и уходу за растениями в своем мини-огороде, не
забывайте, что ребёнку для лучшего познания, нужно задействовать все
органы чувств: всё понюхать, пощупать, посмотреть, попробовать на вкус,
послушать. Не лишайте его этой возможности. Выращивать дома можно
зелень, бобовые, лук, листовой салат, перец и другие овощные культуры.
Обсудите с ребёнком, что будете высаживать, подготовьте почву,
инструменты, и за дело!

Несколько подсказок перед началом работы:

· внимание детей непродолжительное, привлекает всё интересное,
поэтому и занятия с растениями должны быть увлекательными, доставлять
удовольствие;

· высаживайте растения, которые быстро растут и дают урожай, так как
видимые результаты помогают поддерживать интерес ребёнка к
деятельности;

· наблюдая и выращивая цветы, сравнивайте их по форме, размеру,
обращайте внимание на результаты труда;

· выращенные собственными руками овощи обязательно пробуйте
вместе с детьми. Собственный опыт дает ребёнку ощущение успеха, поможет
ближе познакомиться с природой, установить взаимосвязь между растениями
и людьми, а главное – это прекрасная возможность провести время со всей
семьей.

Желаю вам с пользой и удовольствием провести время со своими детьми!


