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Аутизм или расстройства аутистического спектра (РАС) -

это нарушение развития, которое влияет на 

мышление, восприятие, внимание, социальные 

навыки и поведение человека. 



К расстройствам аутистического спектра (РАС)

относятся: 

- детский аутизм, 

- атипичный аутизм, 

- синдром Аспергера, 

- органический аутизм,

- аутистическое расстройство. 

Все эти термины описывают разные проявления 

одного и того же нарушения. 



Для людей с расстройствами

аутистического спектра (РАС) также

характерны особенности восприятия

информации, трудности с концентрацией

внимания и раздражительность.



Аутистические расстройства

проявляются нарушениями в следующих

сферах:

- нарушения социального взаимодействия,

- нарушения в области коммуникации,

- своеобразие, ограниченность и 

стереотипность интересов и деятельности.



Диагноз «аутизм» – огромный удар для родителей. 

Нужно знать, что есть большая вероятность, того, что

такой ребенок адаптируется к социуму.

Чтобы достичь этого, с каждым ребенком должны

заниматься коррекционные педагоги (учитель-дефектолог,

учитель-логопед, педагог психолог), а родители должны

приложить максимум усилий дома.



Главное — не замыкаться вокруг своего ребенка, не 

избегать друзей, путешествовать с ребенком — не становиться 

аутичной семьей. 

Необходимо понять, что такому ребенку очень сложно 

жить в нашем мире и ему нужно намного больше внимания, 

чем обычному. 


